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Persbericht 
Nederland, 1 september 2026

Heb je je huis aangepakt? Geef anderen een kijkje

NEDERLAND – Isoleren, ventilatie verbeteren of een warmtepomp plaatsen: wie zijn huis heeft aangepakt, heeft praktijkervaring waar een ander veel aan kan hebben. Daarom stellen huiseigenaren in heel Nederland op zaterdag 31 oktober en 7 november hun woning open voor bezoekers, tijdens de jaarlijkse open dagen van de Nationale Duurzame Huizen Route. Zij laten zien wat zij in hun huis hebben aangepast en hoe dat bevalt. Mensen die hieraan mee willen doen, kunnen hun huis vanaf september aanmelden. 

Vertel erover tijdens de open dagen 
Veel huiseigenaren die hun woning energiezuinig willen maken, lopen al snel tegen praktische vragen aan: Hoe zorg je voor voldoende frisse lucht in huis? Wat merk je van HR++ glas? En hoe zit het met de kosten en subsidies? Daarom is het zo waardevol dat andere huiseigenaren hun woning openstellen. Bezoekers kunnen met eigen ogen zien hoe maatregelen zijn uitgevoerd, en rechtstreeks vragen stellen aan iemand die het proces al heeft doorlopen.
Tijdens de open dagen van de Duurzame Huizen Route laten deelnemers in hun woning zien waar zij trots op zijn. Heel leerzaam is ook om te horen wat zij een volgende keer anders zouden aanpakken. Zo krijgen bezoekers waardevolle tips en informatie uit de eerste hand. En door de onderlinge gesprekken, doen openstellers vaak ook zelf weer nieuwe ideeën op. 
Mark woont in een tussenwoning en doet al een paar jaar mee met de open dagen: “Wij hebben voor de verbouwing veel uitgezocht en zelf gedaan. Het is leuk om nu het huis te laten zien en mensen te vertellen wat goed werkt en waar ze aan moeten denken.”
Elke maatregel telt 
Van gebruikelijke maatregelen zoals vloerisolatie en HR++ glas tot goede ventilatie, (hybride) warmtepompen, thuisaccu’s en nieuwe technieken om energie te besparen: hoe meer verschillende woningen en oplossingen meedoen, hoe meer er tijdens de open dagen te zien is. Zo kunnen bezoekers een voorbeeld vinden dat past bij hun eigen woning, wensen en mogelijkheden.  
Een woning hoeft daarbij niet helemaal energiezuinig of aardgasvrij te zijn. Ook wie één maatregel heeft genomen, bijvoorbeeld gevelisolatie of een warmtepompboiler heeft ervaring die voor een ander interessant kan zijn. De open dagen worden voor de veertiende keer georganiseerd. Vorig jaar deden bijna 400 huizen mee. Ook dit jaar hoopt de organisatie op een grote en gevarieerde groep huiseigenaren.
Aanmelden als huiseigenaar
Huiseigenaren die hun woning willen openstellen, kunnen zich aanmelden via www.duurzamehuizenroute.nl/aanmelden. Zij bepalen zelf op welke zaterdag en tijdstippen zij bezoekers ontvangen.
Het initiatief
De Nationale Duurzame Huizen Route is een onafhankelijk platform waar huiseigenaren het hele jaar door kunnen bekijken hoe anderen hun woning hebben aangepakt en welke ervaringen zij daarmee hebben. De Nationale Duurzame Huizen Route wordt ondersteund door het Ministerie van Binnenlandse Zaken, provincies en meer dan 100 Nederlandse gemeenten.


Noot voor de redactie: 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met het team van de Nationale Duurzame Huizen Route met Carina den Otter: 0525-701193 of info@duurzamehuizenroute.nl. Andere afbeeldingen kunt u downloaden via www.duurzamehuizenroute.nl/pers. Alle afbeeldingen zijn eigendom van de Nationale Duurzame Huizen Route en mogen uitsluitend gebruikt worden voor uitingen met betrekking tot de Nationale Duurzame Huizen Route
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